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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2021/1
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL.: | 40:00
Campus: Sao Mateus ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Formacao Geral 1. Atividades de 23:00 4. Atividades de 0:00
Nome: José Roberto Gongalves de Abreu Ensino ) Gestéao )
SIAPE: 1811799 2. Atividades de 0:00 5. Atividades de 12:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa ) Representagéo )
Efetivo: _ Sim 3. Atividades de 5:00 |6. Outras atividades | 0:00
Carga horaria em afastamento: Extenséo
Area Principal de Atuacgao: Educacao Fisica
Titulagao: DOUTOR
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
1° EIM EDUCACAO FISICA 1:40
1° MIM EDUCACAO FISICA 1:40
2° EIV EDUCACAO FISICA 1:40
2° MIV EDUCACAO FISICA 1:40
3°EIM EDUCACAO FISICA 0:50
3° MIM EDUCACAO FISICA 0:50
Subtotal 8:20
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencao de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutencao de Ensino 8:20
Subtotal 8:20
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 5:00
b) Reunides pedagdgicas 01:20
c¢) Orientacdo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Superviséo e orientagdo de estagio
e) Orientagao profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o Ifes
f) Execugao de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular 0:00
g) Orientagéo de estudantes na execugédo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenagéo de eventos de ensino
j) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugao de atividades curriculares
I) Preparagédo e manutengao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga hordria de aulas + mediagao pedagégica a distancia) 6:20
m) Coordenagédo de programas e projetos de ensino
n) Coordenacéo de projetos de Cooperativa-escola
Subtotal 6:20
1.3.1 - Detalhamento - Execugao de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 00:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenacao e Participacao em Ag¢des de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
. Tipo de Atuagéo
Titulo da Agao Tipo da Acao Ng:jizrie (Coordefv)agéo ou Parg'cipagéo, CH semanal
indicando se é Bolsista se for o caso)
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1.4. Mediacgao pedagdgica a distancia

Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenagéao de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenacgao de cursos de pesquisa
c) Coordenagao de eventos de pesquisa
d) Execugéo de prestagao de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugao de atividades curriculares
g) Preparagédo e manutencao de atividades curriculares de agbes de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenacgao e Participagao em Ag¢oes de Pesquisa
g Tipo de Participagéo
Titulo da Agao Tipo da Agéo NCL; rr;erot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
a) Coordenagéao de programas e projetos de extensao 5:00
b) Coordenacgao de cursos de extensao
c) Coordenacgéo de eventos de extensao
d) Execugéo de prestagao de servigos técnico-cientificos de extensao
e) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensao para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de extensao para execugao de atividades curriculares
g) Preparagédo e manutencao de atividades curriculares de agbes de extensao
Subtotal 5:00
3.1. Detalhamento - Coordenacgao e Participagdo em Ag¢des de Extensao
g Tipo de Participagéo
Titulo da Agao Tipo da Acéo NCL; rr;erot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Projeto "Fénix" Extensao Coordenacao 5:00
4. Atividades de Gestao
Descricao da Atribuicao Numero. da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representacao
Descricao da Atribuicao Numero. da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
NAPNE 258/2020 16/9/2020 Dois anos 4:00
COESPO 8:00
Crefito 15
Subtotal 12:00
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6. Outras atividades

Tipo

Numero da portaria
(se houver)

CH semanal

a) Capacitagdo em servigo

b) Afastamento

c) Cesséo

d) Colaboracgao técnica

e) Licenca

f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular

Subtotal

0:00

g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar

Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista

0:00
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E

’ FOLHA DE ASSINATURAS
YR CONTRATOS

Emitido em 23/06/2021

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO N°29/2021 - SMT-CFG (11.02.31.01.05.02.02)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 23/01/2022 19:50 ) (Assinado digitalmente em 31/12/2021 12:18)
JOSE ROBERTO GONCALVES DE ABREU ROBSON SANTOS GOBBI
PROFESSOR DO ENSINO BASICO TECNICO E TECNOLOGICO COORDENADOR - TITULAR
SMT-CFG (11.02.31.01.05.02.02) SMT-CFG (11.02.31.01.05.02.02)
Matricula: 1811799 Matricula: 1027760

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https.//sipac.ifes.edu.br/documentos/ informando seu
ndmero: 29, ano: 2021, tipo: PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO, data de emissdo: 31/12/2021 e o codigo de
verificacdo: 4500dfe02d


https://sipac.ifes.edu.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

