Curso: Técnico em Mecanica Concomitante Cédigo: CTM.006

Componente Curricular: Qualidade, Seguranca, Meio Ambiente e Saude (QSMS)

Periodo Letivo: | Carga Horaria total: 30 horas (36 aulas)

1° médulo Carga Horaria teoria: 30 horas (36 aulas)

Objetivos do componente curricular:

Gerais:

Criar a consciéncia de seguranca nos ambientes de trabalho visando a
integridade fisica e mental do profissional;

Compreender a influéncia do trabalho na modificacdo do meio ambiente,
direcionando as acdes de maneira sustentavel;

Compreender os aspectos relativos a um sistema de gestdo integrado em
empresas.

Especificos:

Descriminar os principais conceitos vinculados a seguranca do trabalho e quais
estruturas dentro das empresas atuam com a gestdo de seguranca,;

Classificar riscos ambientais existentes no ambiente de trabalho e em atividades
operacionais, identificando medidas preventivas de ordem coletiva e individual,
de forma genérica, que deverdo ser adotadas objetivando prevenir acidentes.
Compreender as principais estruturas vinculadas a seguranca, saude e meio
ambiente nas empresas;

Adotar técnicas de prevencdo e combate a incéndios, identificando
corretamente as classes de incéndio e aplicando seus respectivos agentes
extintores;

Estudar as principais técnicas de prevencdo e combate a sinistros;
Compreender as principais informacfes vinculadas a seguranca nos
equipamentos e os riscos de acidentes nas principais atividades vinculadas a
mecanica;

Estudar as principais técnicas primeiros socorros;

Aprender sobre atuacdo em ambientes industriais que envolvam trabalho em
altura, espaco confinado e atividades insalubres;

Conscientizar das suas responsabilidades nos acidentes e as penalidades que
poderdo sofrer quando responsavel pelo acidente;

Aprender os principais aspectos dos sistemas de gestao integrados, aplicados
nas empresas.

Ementa:

1 - Introducédo a Seguranca no Trabalho
1.1 Historico
1.2 Aspectos sociais e econdmicos




1.3 Dados estatisticos de acidentes

1.4 Conceitos basicos

1.4.1 Acidente de trabalho: Conceito legal e prevencionista
1.4.2 Tipos de acidente

1.4.3 Causas dos acidentes do trabalho

1.4.4 Incidente

1.4.5 Doenca do Trabalho e Doenca Profissional
1.4.6 Risco x Perigo

1.4.7 Condicao insegura e ato inseguro

1.4.8 CIPA

1.4.9 SESMT

1.4.10 PCMSO

1.4.11 PPRA

1.4.12 CAT

1.5 Normalizagéo e legislagao

1.6 Investigacao do acidente de trabalho

1.7. Equipamentos de protegao individual e coletiva

2 — Mapas de Riscos Ambientais
2.1 Riscos de acidentes

2.2 Riscos fisicos

2.3 Riscos quimicos

2.4 Riscos ergondmicos

2.5 Riscos biologicos

2.6 Mapa de Riscos

3 —Técnicas de Prevencao e Combate a Sinistros
3.1 Inspecdes de seguranca

3.2 Campanhas de Conscientizacdo

3.3DDS

3.4 Analise Preliminar de Riscos

3.5 Permisséo de Trabalho

3.6 Sinalizacdo de Seguranca

4 — Técnicas de Prevencédo e Combate a Incéndios
4.1 Triangulo do fogo

4.2 Classes de Incéndio

4.3 Agentes extintores

5 — Seguranca em Maquinas e Equipamentos

5.1 Seguranca em equipamentos mecanicos industriais

5.2 Seguranca em operacdo de maquinas operatrizes

5.3 Seguranca nas atividades de soldas e cortes

5.4 Seguranca nas atividades de transporte e movimentacao de cargas
5.5 Técnicas de Etiquetagem e impedimento

5.6 Topicos da NR 12

6 — Introducéo as Técnicas de Primeiros Socorros

7 — Condi¢bes Especificas de Trabalho em Ambientes Industriais
7.1 Atividades Insalubres




7.2 Trabalho em Espaco Confinado
7.3 Trabalho em Altura

8 — Responsabilidades Civil e Criminal no Acidente de Trabalho

9. Nogdes de Sistemas Integrados de Gestéo
9.1. Qualidade
9.1.1. Conceitos basicos da Qualidade
9.1.2. Padronizacao de Processos
9.1.3. Melhoria da Qualidade
9.1.4. Sistema de Gestao da Qualidade
9.1.5. 1SO 9000 e 9001
9.2. Meio Ambiente
9.2.1 1SO 14001
9.3. Gestéo de Saude e Seguranca do Trabalho
9.3.1. OHSAS 18001

Pré ou co-requisitos: Nao se aplica
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